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TEE (transezofagealna ultrazvočna preiskava srca) 
 

Navodilo za paciente 
 
Spoštovani! 
 
(Ime in priimek)___________________________________________________________ 
 
Vabimo vas dne ___________________ ob ___________________ v ambulanto A15, trakt A, Splošna 
bolnišnica Celje. 
  
Naročeni ste na transezofagealno ultrazvočno preiskavo srca,  s katero pregledamo srce z ultrazvokom 
skozi požiralnik. To preiskavo opravimo: 

1.  če z ultrazvokom skozi prsno steno ne moremo zadovoljivo prikazati srca, 
2.  kadar moramo pred zdravljenjem neenakomernega bitja srca izključiti strdke v srcu, 
3.  če domnevamo, da gre za vnetje srčnih zaklopk, 
4.  če domnevamo, da gre za bolezen aorte, 
5.  za boljšo oceno napake srčnih zaklopk, oceno delovanja umetnih srčnih zaklopk in za oceno 

prirojenih srčnih napak, 
6.  če domnevamo, da gre za pljučno embolijo. 

 
Prosimo, da nas opozorite na morebitno bolezen požiralnika, ali če imate ugotovljene 
varice požiralnika. 
 
Pred preiskavo morate biti tešči vsaj 6 ur, odstraniti morate zobno protezo. Ob prihodu vam bo 
medicinska sestra vstavila cevko v žilo na roki. Z lokalnim anestetikom vam bomo omrtvili žrelo, s tem 
zmanjšamo slinjenje in siljenje na bruhanje. Če bo treba, boste med preiskavo dobili še blago uspavalo. 
Ves čas bomo spremljali srčni utrip in po potrebi krvni tlak ter vsebnost kisika v krvi. 
Skozi usta vam bomo v požiralnik uvedli ultrazvočno sondo. Pri tem  morate sodelovati in pogoltniti slino 
na zdravnikov znak. Po tem ne smete več požirati sline.  
 
Preiskava je praviloma varna, pogostost zapletov je le 1 na 10.000 preiskav. Kot možni zapleti so v 
literaturi opisani predrtje požiralnika, krvavitev ali hematom v požiralniku. Če se zgodi zaplet, je v 
bolnišnici vedno zagotovljeno vse za takojšen zdravniški poseg. Vsekakor je korist preiskave večja kot 
nevarnost zapletov. Število zapletov zmanjšamo z natančnim pregledom bolnika, opazovanjem med 
preiskavo in opravljenimi predhodnimi preiskavami.  
 
Po končani preiskavi ne smete jesti vsaj 2 uri. Svetujemo, da imate s seboj spremljevalca, ki vas 
lahko odpelje domov, saj kadar dobite pomirjevalo, ne smete voziti avtomobila 12 ur. 
 
Če ste na dan preiskave zadržani, nas prosimo pravočasno obvestite na telefonsko številko 03/423 35 
73 ali pisno. 

Kardiološki oddelek 
Kataloška oznaka: IKF-03 

 
 


